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Tricking (Solo or Crew) 
 

 
 
 

Video: https://vimeo.com/83863356 

 

Persönliche Daten: 
Grösse: 177 cm 
Gewicht: 71 kg 

Kleidergrösse: 46 
Schuhgrösse: 42 

 
Tricking - spezieller Kampfsport-Stil - entwickelte sich in den 1990er-Jahren in den USA, als 
einzelne Kampfsportler für Wettkämpfe immer spektakulärere und extremere Bewegungen aus 
dem Turnen und Breakdance in ihre Katas einbauten, um deren Schwierigkeitsgrad zu erhöhen 
und somit die Jury zu beeindrucken. Während dieser Zeit begannen einige Andere in den 
Vereinigten Staaten, Kampfsport als eine Form der Unterhaltung zu nutzen. 
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Referenzen: 
 
- 09/08                     RTL „Das Supertalent"  
 
- 09/08                     International BAE Open 2008 (Wilhelmshaven)  
                                  Musikformen Hardstyle: 1.Platz  
                                  Overall Grandchampion  
 
- 04/09                     Gewinner "The BIG Trick National 2009" mit Team  
 
- 04/09 - 07/09        Gewinner der Pro7 Castingsendung „Germanys Next Showstars“ als XMA-Showteam  
 
- 07/09                     Stunt / Actionperformer beim Kinofilm "Teufelskicker”  
 
- 10/10                     VOX „X-Factor“ - Backgroundtänzer/Tricker für Teilnehmerin Edita  
 
- 04/11                     Stuntdouble für „Jimmy  Blue Ochsenknecht“  
                                  im Kinofilm „Kleine Morde“  
 
- 07/11                     Tanzvideo „Be Individual“ (Tricker) [JuBa Films]  
 
- 11/11                     Urbanatix „Spinning Around"  
 
- 05/12                     „10seconds“ - Maifestspiele (Wiesbaden)  
 
- 08/13                     Anfang Ausbildung an der "Film Acting School Cologne" zum staatlich  
                                  anerkannten Schauspieler  
 
- 10/13          Spielfilm „Die Chinesen kommen!“ - Stuntdouble / Stuntkoordinatorassistant 
 

 


